CURRICULUM VITAE Aurea Brea Fernandexz.

Formacion académica.

- Licenciada en Psicoloxia (Orientacion: Clinica).
Universidade de Santiago de Compostela, (2002-2007).
- Posgrado Oficial en Xerontoloxia. Mdster en Xerontoloxia Social.

Universidade de Santiago de Compostela, (2007-2009).

Experiencia Laboral.

- Psicéloga en Proxecto Home Galicia: terapia individual e grupal, imparticién de
seminarios psicoeducativos e educacidn socio-laboral. Rotacién por diferentes organismos
especializados no tratamento de adiccidns. (Xaneiro 2008 - outubro 2009).

- Psicéloga na Asociacion de Bulimia e Anorexia de Galicia, ABAGAL: terapia individual e
grupal, actividades preventivas e formativas, coordinacidn e xestién do recurso, (Setembro
2010 - decembro 2011).

- Centro de Atencion Psicoléxica Aurea Brea: direccidn do centro, psicoterapia, talleres
grupais e actividades preventivas e psicoeducativas, (dende febreiro do 2013).

- Experiencia docente:

* Relatora en cursos formativos da Fundacién Publica Escola Galega de Administracién
Sanitaria, FEGAS: “Anorexia e bulimia: informacién e prevencién” (2 horas, 2010), “Foro o
experto responde; dia mundial da nutricién” (2 horas, 2011).

* Imparticidon de conferencias sobre os desordes alimentarios: Universidade de Vigo, (2
horas), Concello de Ordes, (2 horas), Unidade de Desordes Alimentarios do Hospital
Provincial de Conxo, (2 horas), IIEESS e CCPPII galegos, (20 horas), (2010/2011).

* Titora de Practicums de Pedagoxia, Educacién social e Psicopedagoxia en colaboracién
co Consello Social e a Universidade de Santiago de Compostela, (2010/2011).

* Imparticion de Programas Preventivos dos Desordes Alimentarios en poboacidn infantil

e adolescente, (115 horas), (2010/2011).



Practica Profesional.

- Practicum no Centro de Rehabilitacion Psicosocial de Conxo: valoracidn e coterapia de
persoas con trastornos mentais severos, (Maio e xuiio 2007).

- Practicum na “Asociacién Cultural para o Desenvolvemento sen Fronteiras”, Santiago de
Compostela: realizacién de actividades psicoeducativas e de psicoestimulaciéon con ancidns,

(Decembro 2009 — febreiro 2010).

Formacion complementaria.

* Curso de Aptitude Pedagoxica, CAP, (2007-2008).

» Xornada de Andlise: “Intervencién Psicoldxica en Violencia de Xénero”, (8 horas),
(2009).

= XIV Xornadas de Psicoloxia Clinica: “Actualizacion en Trastornos de Ansiedade”, (8
horas), (2009).

» Curso de Formacidén en Adicciéns para Terapeutas de “Proyecto Hombre”, (Aravaca,
Madrid), (240 horas), (2009).

= Xornada: Abordaxe das Adiccidns no Ambito educativo, (12 horas), (2010).

» Xornada: “Mediando: Practicando a mediacion” (10,5 horas), (2010).

* | Xornada: Coidado a Dependentes e Xénero, (5 horas), (2010).

» Xornadas Xerontoldxicas: Direccion e Xestidon de Centros, (16 horas), (2011).

* Obradoiro: Prevencién da Depresidn en Maiores, (1 hora), (2012).

* Curso: “Desefio de Proxectos de Intervencion Psicosocial”, (12 horas), (2012).

» Simposio: Aplicacidns Clinicas da Terapia EMDR, (8 horas), (2012).

= Curso basico de Psicopatoloxia e Psicoterapia Psicodinamica, (27 horas), (2012).

» Curso de Actualizacion e Diagndstico en Demencias Neurodexenerativas, (12 horas),

(2013).

Idiomas.

» Casteldn: lingua materna.

» Galego: lingua materna. CELGA.

* Inglés: nivel medio (English Language Course. Sussex Downs International College.

Eastbourne, UK), (48 horas), (2007).



